154. loggjafarping 2023-2024. Prentad upp.
Pingskjal 1168 — 771. mal. Leidréttur texti.

Frumvarp til laga
um danaradstoo.

Flm.: Katrin Sigridur J. Steingrimsdottir, Guobrandur Einarsson,
Hanna Katrin Frioriksson, Sigmar Gudmundsson,
borgerdur Katrin Gunnarsdottir.

I. KAFLI
Almenn akveaedi.
1. gr.
Markmio og gildissvid.

Markmi0 laga pessara er annars vegar ad heimila einstaklingum sem glima vio 6leeknandi
sjukdom og bua vio 6medhdndlanlega og 6berilega pjaningu ad piggja danaradstod og hins
vegar a0 heimila l&eknum, ad nanari skilyroum uppfylltum, ad veita slika adstod.

Log pessi gilda pegar einstaklingur hefur ad eigin frumkvaedi lyst yfir afdrattarlausum og
ovéfengjanlegum vilja til pess ad njota adstodar vid ad binda enda & lif sitt.

2. gr.
Ordskyringar.
[ 16gum pessum er merking eftirfarandi orda og hugtaka sem hér segir:

1. Ddnaradstod: Ad hjalpa einstaklingi ad binda enda 4 lif sitt med manntdlegum hetti &
grundvelli yfirlysts sampykkis hans.

2. Heilbrigdisstarfsmadur: Einstaklingur sem starfar vio heilbrigdispjonustu og hefur hlot-
10 leyfi landlaeknis til ad nota starfsheiti 16ggiltrar heilbrigdisstéttar.

3. Lceknir: Einstaklingur sem starfar vid heilbrigdispjonustu og hefur hlotio leyfi landlaekn-
is til a0 nota starfsheitid leknir.

4. Oleeknandi sjikdémur: Sjikdomur sem ekki er haegt ad laekna med peim medferdum sem
til eru og engin leid er pekkt til bata.

5. Omedhéndlanleg og obeerileg pjaning: Likamleg eda andleg pjaning sem ekki er haegt
a0 lina med peim medferdum sem til eru, pjaning hefur veruleg ahrif 4 lifsgaedi og veld-
ur homlun i daglegu lifi.

6. Sjuklingur: Notandi heilbrigdispjonustu.

7. Oskum danaradstod: Otvired akvordun sjalfrada einstaklings um ad 6ska danaradstodar
sem hann lysir yfir eftir ad honum hefur verid kynnt hvad felst i akvorduninni.

IT. KAFLI
Skilyrdi fyrir danaradstoo.
3. gr.
Sjuklingur sem oOskar eftir danaradstod skal vera 16grada og sjalfrada, vera pannig 4 sig
kominn andlega ad vera faer um ad taka akvordun um ao 6ska danaradstodar, vera med 6lacknandi
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sjukdom og upplifa 6medhondlanlega og obaerilega pjaningu. Sjuklingur 4 adeins rétt a ad
Oska eftir danaraodstod fyrir sjalfan sig.

4. gr.

Leaekni er heimilt ad skorast undan pvi ad veita danaradstod stangist framkvamd hennar
a vid traarleg eda sidferdileg viohorf hans.

Laknir sem veitir danaradsto0 skal ganga ur skugga um ao sjuklingur uppfylli skilyroi
laganna, s¢ medvitadur um hvao felist i slikri akvordun og hafi lagt fram 6sk sina sjalfviljug-
ur. Hann skal einnig upplysa sjukling um astand hans og horfur og hvers konar 6nnur urreedi
standi daudvona sjuklingum til boda, sbr. 1. mgr. 24. gr. laga um réttindi sjuklinga, nr. 74/
1997. ba skal leeknir sem veitir danaradsto0 pekkja vel til sjukrasdgu sjuklings og hafa mynd-
a0 medferdarsamband sem gerir honum kleift ad uppfylla skilyrdi laganna um eigin vissu.

Sjuklingur sem leitar danaradstodar skal eiga kost 4 freedslu og radgjof fra félagsraogjafa
og salfredingi eftir pvi sem porf krefur.

Oll fredsla og radgjof i tengslum vid ddnaradstod skal veitt 4 ohlutdraegan hatt og byggj-
ast 4 gagnreyndri pekkingu med virdingu fyrir mannréttindum og med mannlega reisn ad
leidarljosi.

5. gr.

begar sjuklingur 6skar danaradstodar skal slikt vera vottad skriflega i vidurvist tveggja
6hadra heilbrigdisstarfsmanna hid minnsta. Sjuklingur getur lagt fram 6sk sina ymist skrif-
lega eda munnlega. Laeknir sem hyggst veita danaradstod skal leita alits 6hads laknis sem
annast hefur sjuklinginn og veitir hann alit sitt skriflega sem tekur til pess hvort sjuklingur
uppfylli skilyrdi laganna.

Odrum heilbrigdisstarfsmonnum er heimilt ad veita lekni lidsinni vid danaradstod séu
skilyrdi laganna uppfyllt. Tekur pad meoal annars til afhendingar & lyfjum og peim bunadi
sem laeknir telur naudsynlegan og til pess a0 veita sjuklingi freedslu og radgjof i tengslum vio
akvoroun sina.

III. KAFLI
Framkvaemd dinaradstodar.
6. gr.

Hid minnsta verdur einn manudur ad lida 4 milli pess sem sjuklingur 6skar eftir danarad-
stoO par til laeknir ma veita honum danaradstod. Sjuklingur hefur rétt til ad draga sk sina til
baka hvenar sem er og med hvada hatti sem er. Leknir skal ganga ur skugga um ad hann bui
yfir 6ruggri vitneskju um ad sjuklingur dski enn eftir ddnaradstod adur en hin er framkvaemd.

7. gr.
Laknir ma veita danaradstod a heilbrigdisstofnunum, dvalarheimilum, hjukrunarheimilum
og 4 heimili sjuklings.

8. gr.

Dénaradstod skal framkvamd annadhvort med peim hatti ad leeknir gefi sjuklingi lyfi a0
eda ad sjuklingur innbyrdi sjalfur lyf sem laknir utvegar. Laeknir skal vera vidstaddur fra
innbyrdingu lyfs par til sjuklingur er urskurdadur latinn. Danaradstod skal veitt af vandvirkni
med mannlega reisn ad leidarljosi.
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9. gr.
Leeknir skal athenda skyrslu um framkvamd danaradstodar til eftirlitsnefndar skv. 11. gr.
eigi sidar en 6 manudum eftir ad ddnaradstod var veitt.

IV. KAFLI
Eftirlit med danaradstoo.
10. gr.
Laeknir er hadur eftirliti landleknis { samreemi vid dkvaedi laga um landlakni og lydheilsu,
nr. 41/2007.

11. gr.

Radherra skipar 5 manna eftirlitsnefnd sem annast eftirlit samkvaemt l6gum pessum.
Nefndarmenn skulu skipadir til 6 ara i senn. Nefndin er sjalfsted stjornsyslunefnd sem heyrir
undir radherra. Akvordunum nefndarinnar verdur ekki skotid til annarra stjérnvalda.

Nefndin skal samanstanda af hid minnsta einum laekni, einum 16gfradingi og einum sid-
fredingi. Nefndin skal skipa sér formann og varaformann. Radherra skipar einnig varamenn
sem uppfylla skilyrdi sem gerd eru til nefndarmanna.

Kostnaour af storfum nefndarinnar, p.m.t. poknun nefndarmanna, greidist r rikissjooi.
Skal poknunin vera dkvedin af radherra.

12. gr.

Eftirlitsnefnd skal fylgjast med pvi ad framkvemd danaradstodar sé i samrami vid skil-
yroi laga pessara. Nefndin skal hafa almennt eftirlit med pvi ad framkvemd danaradstodar
s¢ 1 samraemi vi0 16g og reglur. Nefndinni er heimilt ad kalla hlutadeigandi laekna 4 fund sér
til upplysingar eftir ad leeknir hefur athent skyrslu um framkvaemd danaradstodar.

13. gr.

Nefndarmenn i eftirlitsnefnd skulu gaeta fyllstu pagmaelsku um allt pad sem peir komast
ad i starfi sinu um heilsufar sjuklings, astand, sjukdémsgreiningu, horfur og medferd, dsamt
60rum personulegum upplysingum. betta gildir ekki bjodi 16g annad eda rokstudd astaoda er
til ad rjufa pagnarskyldu vegna brynnar naudsynjar.

bagnarskylda samkvemt pessari grein naer ekki til atvika sem nefndarmanni ber ad til-
kynna um samkvamt 6drum lagadkvaedum. { peim tilvikum ber nefndarmanni skylda til ad
koma upplysingum um atvikio & framfaeri vid par til beer yfirvold.

14. gr.
Eftirlitsnefnd med framkvamd dénaradstodar skal hafa adgang ad sjukraskra sjuklings.

V. KAFLI
Svipting starfsleyfis og refsing.
15. gr.
Um sviptingu starfsleyfis leekna fer samkvamt akvaeedum laga um landlaekni og 1ydheilsu,
nr. 47/2007.

16. gr.
Brot gegn 16gum pessum og reglum sem settar eru samkvaemt peim varda, auk sviptingar
starfsleyfis, refsingu samkvemt almennum hegningarlogum.
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Tilraun og hlutdeild i brotum & 16gum pessum og reglum settum samkvaemt peim eru refsi-
verd skv. III. kafla almennra hegningarlaga.

VI. KAFLI
Gildistaka o.fl.
17. gr.
Reglugerdarheimild.
Réodherra setur reglugerd um néanari framkvemd laga pessara.

18. gr.
Gildistaka.
Log pessi 60last gildi 1. jantar 2025.

19. gr.
Breyting d 60rum logum.
Vid gildistoku laga pessara verda eftirfarandi breytingar 4 60rum 16gum:
1. Log nr. 74/1997, um réttindi sjiklinga: A eftir ordinu ,.endurlifgunar i 1. mgr. 24. gr.
kemur: eda hann 6ski danaradstodar.
2. Almenn hegningarlog, nr. 19/1940:
a. Vid 213. gr. laganna beetist nyr malslidur, svohljodandi: Pessi grein 4 ekki vid um
danaradstod séu skilyrdi laga um danaradstod uppfylit.
b. Vid 214. gr. laganna batist nyr malslidur, svohljodandi: Pessi grein 4 ekki vid um
danaradstoo séu skilyrdi laga um dénaradstod uppfyllt.

Greinargerd.
I. Almennt.

Med frumvarpi pessu er lagt til ad danaradstod verdi heimilud 4 Islandi.

Déanaradstod snyr ad frelsi folks til ad deyja med reisn pegar pad glimir vid 6leeknandi
sjukdoém og byr vid 6medhdndlanlega og dbarilega pjaningu. Valkostur um danaradstod
byggist 4 virdingu fyrir yfirradum sjuklings yfir eigin lifi og likama.

A 153. 16ggjafarpingi birti heilbrigdisraduneyti skyrslu ad beidni Alpingis (796. mal) par
sem greint er frd nidurstddum vidhorfskdnnunar 1 gard ddnaradstodar sem var gerd medal
heilbrigoisstarfsfolks, sjuklinga og almennings, og gerd grein fyrir pvi hvernig danaradstod
ramast innan naverandi lagaramma 4 fslandi.

[ kjolfar skyrslunnar var 16gd fram pingsalyktunartillaga 4 154. 16ggjafarpingi (517. mal)
pess efnis ad fela heilbrigdisradherra ad undirbla og leggja fram frumvarp til laga sem heim-
ilar danaradstod. St tillaga hefur ekki verid tekin til efnislegrar medferdar.

Dénaradstod er sa verknadur ad binda enda a 1if einstaklings ad 6sk hans. I skyrslu heil-
brigdisraduneytis fra arinu 2023 kemur fram ad 56% leekna, 86% hjukrunarfraedinga og 81%
sjtikralida er alfarid, mjog eda frekar hlynnt pvi ad danaradstod verdi leyfd 4 Islandi. Arid
2010 voru einungis 18% laeekna og 20% hjukrunarfraedinga hlynnt danaradstod. Ljost er ad
viohorf heilbrigdisstarfsfolks i gard danaradstodar hefur ordid mun jakvadara en adur var.

Medal almennings hefur hlutfall peirra sem eru hlynntir ddnaradstod verid 4 bilinu 74,5%—
77,7% samkvaemt vidhorfskonnunum sem foru fram & arunum 2015-2023. Hlutfall studnings
medal almennings hefur pvi haldist stodugt i nzr aratug. I vidhorfskonnun heilbrigdisradu-
neytis fra 2023 kom fram ad 75,6% almennings eru alfarid, mjog eda frekar hlynnt danarad-
stod og 84,4% medal félaga ymissa sjuklingasamtaka.
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Undanfarin ar hefur umrada um danaradstod reglulega komid upp hér 4 landi. Danarad-
sto0 hefur verio heimilud i nokkrum I6ndum i Evropu, Sudur-Ameriku, Eyjaalfu og i ymsum
rikjum Bandarikjanna. Margar mismunandi Gtfaerslur 4 fyrirkomulagi danaradstodar liggja
fyrir og mismikil reynsla er komin & paer. Likt og lagt var til i pingsalyktunartillogu &4 154.
l6ggjafarpingi (517. mal) byggist frumvarp petta ad mestu & hollenskum 16gum um danarad-
stod.

Par sem danaradstod er nii 616gleg 4 Islandi eru grundvallarréttindi einstaklingsins til ad
taka akvardanir um eigid lif takmorkud. bott liknandi medferd sé heimilud og veitt 4 Islandi
er omogulegt med henni ad afma alla pjaningu. Haegt er ad stilla flesta likamlega verki en erf-
i0ara reynist a0 lina tilvistarlega eda andlega pjaningu vegna skertra og 6asattanlegra lifs-
gaeda. Sjuklingar i lifslokamedferd upplifa oft ad peir tapi reisn sinni. Med danaradstod
stendur folki pvi til boda ad lata 1ifid 1 kunnuglegu umhverfi, umkringt stvinum sinum.
Daudvona sjuklingar eru ekki liklegir til ad vera haver hagsmunahépur en adstandendur
peirra horfa oft upp & langvarandi kvalir astvina sinna. Rannsékn fra Hollandi leiddi i 1j6s
a0 adstandendur krabbameinssjukra sem fengu danaradstod upplifdu minni sorgareinkenni
og afallastreitu. Mikilvaegur pattur i sorgarferlinu var ad geta kvatt astvininn. Pa valdi mikill
meiri hluti peirra sem hafa fengid danaradstod i Hollandi ad ljuka lifinu heima hja sér.

[ nuverandi lagaumhverfi er haetta 4 misnotkun og ad sjuklingar taki malin i eigin hendur.
Meo skyrum lagaramma er haegt a0 skapa mannudlegra umhverfi lifslokameodferdar og efla
frelsi einstaklingsins ad pvi er vardar eigid lif og likama.

II. Akvzedi frumvarpsins.

[ frumvarpi pessu var litid til laga um danaradstod i Hollandi sem toku gildi 1. april 2002
og litillega til laga um dénaradstod i Belgiu sem toku gildi 28. mai 2002. Litid var sérstaklega
til peirra skilyrda sem gerd eru til l&kna og til astands sjuklings i 16gum um danaradstod i
Hollandi, asamt akvaedum um eftirlitsnefnd med danaradstoo.

[ I. kafla frumvarpsins er gerd grein fyrir markmidum frumvarpsins 4samt ordskyringum.
Markmid frumvarpsins er ad heimila einstaklingum sem glima vid 6leeknandi sjukdom og bua
vid omedhondlanlega og dberilega pjaningu ad piggja danaradstod og tryggja ad leknum sé
heimilt ad veita slika adstod.

[ I1. kafla frumvarpsins er gerd grein fyrir peim skilyrdum sem gilda um astand sjuklings
sem Oskar eftir danaradstod, fyrir skilyrdoum sem leknir parf ad uppfylla vio slikar adsteedur
og fyrir pvi hvernig bregdast skuli vid 6sk sjuklings um danaradstod.

[ I11. kafla frumvarpsins er fjallad um framkvamd danaradstodar, timaramma og hvernig
henni skuli ad 6dru leyti hattad. { kaflanum er lagt til ad lagmarkstimi til veitingar danarad-
stodar fra pvi ad sjuklingur 6skar eftir danaradstod skuli vera einn manudur. bad er gert til
ad tryggja oryggi badi sjuklinga og leekna. bad eykur likur 4 ad akvordun sé tekin ad vel
igrundudu mali og ad sjuklingur hafi tima til ad draga 6sk sina til baka en ad sama skapi a0
ekki 1101 of langur timi par sem sjuklingur upplifir dmedhdndlanlega og dbarilega pjaningu.
[ Belgiu er kvedid 4 um sama lagmarkstima og lagdur er til grundvallar hér.

[ IV. kafla frumvarpsins er kvedid 4 um ad radherra skipi fimm manna eftirlitsnefnd med
framkvamd danaradstodar sem i sitja hid minnsta einn leeknir, einn 16gfraedingur og einn sid-
freedingur. Hlutverk nefndarinnar og vidbrogo vid brotum 4 akvaedum frumvarpsins, ef ad
l6gum verdur, eru par rakin dsamt pvi ad kvedid er 4 um pagnarskyldu og adgang ad sjtukra-
skra. borf er 4 adgangi eftirlitsnefndar ad sjukraskra til pess ad hiin geti sinnt eftirlitshlut-
verki sinu med fullnagjandi heetti. Heimild til vinnslu persénuupplysinga i pessum tilgangi



6

ma finnai7.tdlul. 1. mgr. 11. gr. laganr. 90/2018, um persénuvernd og vinnslu persénuupp-
lysinga, sbr. 3., 4. og 5. tolul. 1. mgr. 9. gr. sdmu laga.

[ V. kafla frumvarpsins kemur fram ad brot 4 akvaeedum frumvarps pessa, ef ad 16gum
verdur, séu refsiverd samkvamt almennum hegningarldgum, nr. 19/1940, og geti vardad
sviptingu starfsleyfis.

[ VI. kafla frumvarpsins er kvedid 4 um gildistoku laganna. ba er lagt til ad daudvona
sjuklingur eigi rétt 4 a0 6ska eftir ddnaradstod i 1ogum nr. 74/1997, um réttindi sjiklinga. Ad
auki er 10gd til vidbot vid dkvedi almennra hegningarlaga um sviptingu lifs fyrir bryna
beidni einstaklings og um adstod vid sjalfsvig pess efnis ad pau gildi ekki pegar skilyrdi laga
um danaradsto0 eru uppfylit.

Flutningsmenn telja brynt ad frumvarp petta verdi sampykkt til ad tryggja yfirrad sjuk-
linga yfir eigin lifi og likama svo ad lina megi pjaningar daudvona einstaklinga og adstand-
enda peirra.
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